
Instrukcja użytkowania, zabezpieczania i pielęgnacji surowych blatów z litego drewna 

Lite drewno jest materiałem naturalnym, pracującym i unikatowym. Prawidłowe 
przygotowanie i regularna pielęgnacja mają kluczowe znaczenie dla trwałości oraz wyglądu 
blatu. Poniższe zalecenia obejmują wszystkie etapy postępowania z blatem: przed 
montażem, w trakcie użytkowania oraz podczas ewentualnych napraw.

1. Aklimatyzacja surowego blatu (obowiązkowo przed zabezpieczaniem)

Blat musi dostosować się do warunków pomieszczenia, w którym będzie używany. Proces 
aklimatyzacji jest niezbędny, aby ograniczyć ryzyko wypaczeń i pęknięć, zwłaszcza w 
sezonie jesienno-zimowym.

1.1 Czas i warunki aklimatyzacji

● Minimalny czas: 24–48 godzin, optymalnie 5–7 dni.

● Temperatura: 18–23°C.

● Wilgotność: 40–60% (idealna dla drewna przez cały rok).

● Blat nie może być narażony na:

○ przeciągi,

○ bezpośrednie ciepło z kaloryferów, grzejników, kominków, piekarników,

○ intensywne światło słoneczne.

1.2 Jak ułożyć blat do aklimatyzacji?

● Nie usuwaj folii zewnętrznej, którą blat jest zabezpieczony.

● Połóż poziomo na suchych podkładach, aby zapewnić równomierną cyrkulację 
powietrza.

● Nie stawiaj pionowo przy ścianie – może to spowodować wyginanie.

2. Przygotowanie powierzchni przed zabezpieczeniem

Nasze blaty są wyszlifowane, gotowe do zabezpieczenia. Gdybyś jednak przycinał blat, 
może on potrzebować drobnej obróbki, aby uzyskać idealną gładkość.

2.1 Szlifowanie

● Użyj papieru o gradacji  120–150.

○ 240 (opcjonalnie pod olej).



● Szlifuj zawsze wzdłuż włókien.

2.2 Oczyszczanie

● Usuń pył odkurzaczem lub miękką szczotką.

● Przetrzyj powierzchnię wilgotną (nie mokrą!) bawełnianą ściereczką, aby zebrać 
drobinki.

3. Zabezpieczanie surowego drewna — metody i procedury

3.1 Olejowanie (najbardziej naturalne i rekomendowane)

Drewno zachowuje naturalną strukturę i ciepło.

Jak olejować?

1. Nanieś cienką warstwę oleju wałkiem lub miękką szmatką.

2. Odczekaj 10–20 minut.

3. Usuń nadmiar oleju — inaczej powstaną lepkie plamy.

4. Po 12–24 godzinach powtórz.

5. Typowa liczba warstw: 2–3, na blaty kuchenne nawet 3–4.

Plusy olejowania

● Naturalny wygląd.

● Łatwa późniejsza renowacja.

● Wysoka odporność na wilgoć, jeśli jest regularnie odnawiane.

Minusy

● Wymaga częstszej pielęgnacji niż lakier.

3.2 Olejowosk (wysoka odporność, półmat)

Łączy zalety oleju i wosku – tworzy półmatową, przyjemną w dotyku powłokę.

Zalety

● Większa odporność na plamy niż olej.



● Zwykle wystarczają 2 warstwy.

3.3 Lakier (największa odporność powierzchniowa)

Tworzy twardą, wysoce odporną powłokę.

Zalety

● Najwyższa odporność na wilgoć i przebarwienia.

● Rzadsza konieczność konserwacji.

Wady

● W przypadku zarysowań renowacja wymaga przeszlifowania całości.

● Powierzchnia jest „mniej naturalna”.

3.4 Zabezpieczenie krawędzi i spodu — absolutnie obowiązkowe

To częsty błąd użytkowników — zabezpieczenie tylko góry blatu.

● IMPREGNOWAĆ TRZEBA:

○ całą górną powierzchnię,

○ cały spód,

○ każdą krawędź i obrys,

○ wszystkie otwory (np. pod zlew).

● Różnica w wilgotności pomiędzy stronami blatu to najczęstsza przyczyna jego 
wykrzywień.

4. Montaż blatu — zasady techniczne

Nieprawidłowy montaż może prowadzić do pęknięć i naprężeń.

4.1 Stosowanie otworów podłużnych

● Do mocowania używaj podłużnych otworów, które pozwalają drewnu pracować.

● Wkręty nie mogą być „na sztywno”.

4.2 Nigdy nie przyklejaj blatu całą powierzchnią do szafki

● Blat monujemy na wspornikach rozmieszczonych co 40-60 cm.



● Drewno musi mieć możliwość ruchu.

● W skrajnych przypadkach pojawią się pęknięcia.

4.3 Otwory pod zlew lub płytę indukcyjną

● Krawędzie muszą być zabezpieczone impregnatem minimum 2–3 razy.

● Wysoka wilgotność wokół zlewu to miejsce największego ryzyka pęknięć.

● Otwory należy wykonywać o ok. 5 mm większe, aby zapewnić możliwość „pracy” 
drewna. Nie należy wciskać na sztywno montowanych urządzeń.

5. Warunki eksploatacji — jak unikać uszkodzeń?

5.1 Wilgotność i temperatura

● Stała wilgotność 40–60% — podstawowy warunek.

● Zimą używaj nawilżacza: ogrzewanie wysusza powietrze nawet do 20–25%.

5.2 Woda i płyny

● Zawsze wycieraj wodę natychmiast.

● Krople wody pozostawione na kilka godzin mogą spowodować odbarwienia.

5.3 Ciepło

● Nie stawiaj gorących garnków i patelni bez podkładek.

● Gorące naczynie może pozostawić białe plamy, a nawet przypalić olejowosk.

5.4 Chemia

● Unikaj wybielaczy, agresywnych detergentów, środków z alkoholem i preparatów do 
mebli lakierowanych.

5.5 Użytkowanie mechaniczne

● Zawsze używaj desek do krojenia.

● Nie uderzaj w blat twardymi przedmiotami.

6. Regularna pielęgnacja



6.1 Blaty olejowane

● Olejowanie odświeżające co 3-6 miesięcy.

● Znaki, że czas odświeżyć:

○ powierzchnia staje się matowa,

○ ciemnieje miejscowo,

○ szybciej chłonie wodę.

6.2 Blaty olejowoskowane

● Renowacja co 6–12 miesięcy.

6.3 Blaty lakierowane

● Wystarczy delikatne czyszczenie.

● Renowacja wymaga cyklinowania całej powierzchni.

7. Naturalne procesy w drewnie i kiedy są normalne

7.1 Zmiana koloru

● Drewno ciemnieje lub nabiera ciepłego odcienia pod wpływem UV — to proces 
naturalny.

7.2 Mikro szczeliny sezonowe

● Mogą pojawiać się w zimie przy niskiej wilgotności.

● To nie jest wada — to cecha materiału. Znikną, gdy wilgotność się zwiększy. 

7.3 Minimalne wypaczenia

● Niewielkie wybrzuszenia są naturalną reakcją na zmiany wilgotności.

● Głębokie, stałe wypaczenia zwykle wynikają z błędnego montażu lub jednostronnej 
impregnacji.

7.4 Zmatowienie całej powierzchni po latach

● Blat olejowany: należy wykonać odświeżenie olejem, czasem jedno delikatne 
szlifowanie.



● Blat lakierowany: cyklinowanie i ponowne lakierowanie.

8. Czego absolutnie unikać?

● Montażu bez podłużnych otworów.

● Braku zabezpieczenia spodu blatu.

● Mycia blatu mokrą gąbką lub agresywną chemią.

● Długotrwałego kontaktu drewna z wodą.

● Suszenia prania w pobliżu blatu (zwiększona wilgotność).

● Stawiania donic z wodą bez podstawek.

● Wystawiania na bezpośrednie działanie słońca – ryzyko wypaczeń.

● Stawiania sprzętów nagrzewających (ekspres, mikrofalówka) bez mat izolujących.

9. Podsumowanie — kluczowe zasady

Aby blat służył przez lata, pamiętaj o:

1. Aklimatyzacji przed montażem (bez zdejmowania folii).

2. Zabezpieczeniu całej powierzchni, w tym spodu i krawędzi.

3. Montażu z możliwością pracy drewna.

4. Stałej wilgotności w pomieszczeniu.

5. Regularnej pielęgnacji i odnawianiu impregnacji.

6. Szybkim reagowaniu na pojawiające się plamy, rysy lub uszkodzenia.
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